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Testul 17 (MD)

I. ASCULTARE

1. Ascultati un monolog despre alegerea unui medic stomatolog potrivit si precizati daca
afirmatiile de mai jos sunt adevarate (A) sau false (F).

1. Tehnologia utilizatd in cabinetul dentar influenteaza rezultatele tratamentului
stomatologic.

2. Medicii stomatologi trebuie sa cunoasca tehnologiile moderne.

3. Obturatiile cu mercur ajutd medicul stomatolog sd pastreze o suprafatd mai
mare din dinte.

4. Medicii dentisti lucreaza cu laboratoare ieftine pentru a ajuta pacientii.

5. Verificarea gingiilor este importantd in identificarea diabetului sau a
problemelor hormonale.

6. Protezele dentare trebuie Tnlocuite anual.

7. Este recomandat sa extragem dintii In cazurile dificil de tratat.

2. Ascultati un interviu de la radio, despre tratamentul ortodontic in cazul pacientilor adulti,
si completati frazele cu 1-3 cuvinte.

1. Prin tratamentul ortodontic se ajusteaza spatii sau S€ ................... muscatura.

2. Principalele motive in alegerea tratamentului ortodontic sunt estetica, dar si beneficii pentru
SANALALE, PrECUIM ...ovvevereenreneenreeereneennes

3. Principala provocare in succesul tratamentulul ortodontic 0 reprezinta ............ceceeeeeerueennnenne. .
4. Medicamentele care cauzeaza xerostomia favorizeaza ...........c.ccceeveeuennenn :

5. Tratamentele ortodontice functioneazad pentru cd dintii ...........coceeveennene n os.

6. Dintele s€ MiSCa Prin ........cccceeveeeiieenieeriieenieene ligamentelor si a osului.

7. Alte optiuni estetice pentru aparatul metalic sunt aparatul ..........c.ccoceeviiieniinennnnnnn. sau cel



. CITIRE

3. Cititi un text informativ despre agenezia dentara si completati aspectele de mai jos cu 3-5
cuvinte rezumative.

1. Definitia ageneziei dentare: ............o.ovuiviiiiiiitiiniiiiie i eeaanns
2. Cauzele fenotipurilor: ........ooeiiiiii i
3. AL ANOMATTTT . e

4. Consecinte in agenezia maselei de minte: .........occeeeeveevivenieecieneeenieeneenn,

Agenezia dentard sau anodontia desemneazad lipsa congenitald a mugurelui dentar si,
ulterior, a dintelui corespunzator de pe arcada, fiind una dintre anomaliile dentare de numar.

Din punct de vedere genetic, anodontia este o afectiune transmisd prin 3 mecanisme:
autozomal dominant, autozomal recesiv sau X-linkat. Diferitele fenotipuri (variatiuni) ale
anodontiei se datoreaza unor mutatii la nivelul genelor ce codifica diferite proteine cu rol de
molecule semnal, factori de transcriptie, receptori membranari (receptorul pentru factorul de
crestere al fibriblastilor FGFR), mutatii care se manifestd in perioada precoce a dezvoltarii
embrionare a segmentului cranio-facial.

Agenezia dintilor temporari (de lapte) este estimata cu o incidenta de 0,5-0,9% si coexista
cu anomalii precum dinti supranumerari sau dinti fuzionati, toate acestea aparand, de obicei, n
zona anterioara a arcadelor dentare. De asemenea, ca o reguld, daca un dinte de lapte lipseste de
pe arcada, corespondentul sau permanent va lipsi, deopotriva.

Absenta molarului de minte trebuie privita intr-un context clinic larg, intrucat
probabilitatea ca si alti dinti sa nu fie prezenti pe arcada creste de circa 10-12 ori in aceasta situatie.
Alte abateri asociate ageneziel molarului 3 sunt reducerea in dimensiuni a dintilor restanti si
intarzierea dezvoltarii altor dinti. De exemplu, daca un molar de minte este absent, dintii din acelasi
cadran vor avea o formare si o eruptie Intarziatd, in speciali dintii cei mai distali (premolari, molarii
1 s12).

(Adaptare dupa https://doctoruldedinti.info/agenezia-dentara/)

4. Cititi textul despre extractia molarilor de minte si introduceti in spatiile libere cuvintele
din lista (a-x). Atentie, un cuvant este in plus!

in primul rand, o intrebare care ne macina pe toti: de ce trebuie ....? Tn general, medicii
apeleaza la extractie abia dupa ce au incercat toate variantele posibile pentru .... dintele, de aceea
recomandarea de a extrage molarii de minte poate pdrea .... surprinzatoare. Asadar, de ce sa fie
extrasi?


https://doctoruldedinti.info/agenezia-dentara/

Molarii de minte reprezinta .... set de molari, aflati in partea din spate a gurii. Erup, de
obicei, intre 17 si 25 de ani, dar sunt vizibili pe ..... Principalele motive pentru care se recomanda
extractia sunt acestea:

* Sunt ..... Fiind pozitionati atat de in spate, uneori nu pot erupe in mod normal, se blocheaza in
maxilare sau gingii, provocand dureri.
* De foarte multe ori erup intr-un .... gresit si pot impinge dintii anteriori.
* Spatiul necesar eruptiei molarilor de minte este de cele mai multe ori ... Sau chiar inexistent.
La intalnirea cu medicul specialist, .... ca:
* Discutati despre .... dvs. de sdnatate.
« {i comunicati medicului daca in momentul respectiv sunteti in timpul unui tratament .... si daca
va stiti cu anumite alergii.
« Incercati sa lamuriti orice .... in legiturd cu interventia chirurgicala.

Trebuie sa stiti ca interventia poate .... de la 10 minute pana la cateva ore, .... pozitia
molarului de minte. Tnainte de a Tncepe, vi se va efectua o .... locala (sunt si situatii in care se poate
efectua si anestezie generald), astfel incat nu veti simte nicio .... in timpul extractiei.

In .... cazuri poate fi necesar ca medicul sa realizeze o incizie pentru a extrage molarul. In
aceasta situatie, zona incizata va fi suturatd, pentru a beneficia de o .... mai rapida. .... de suturd, in
general, sunt resorbabile, urmand ca la 7 zile de la interventie sa fie indepartate.

Refacerea dupa o asemenea interventie este ... la fiecare pacient in parte. ...., va puteti relua
activitatile cotidiene fard probleme. Majoritatea persoanelor resimt o durere .... sau mai intensa
imediat dupa extractia molarului de minte, Insa sunt si pacienti care .... nicio durere. Extractia
molarului de minte poate fi asociatd cu .... si un usor disconfort pentru cateva zile. .... instructiunile

medicului pentru o recuperare mai rapida.
(Adaptare dupa https://www.medicaltours.ro/extractia-molarilor-de-minte-la-ce-ar-trebui-sa-va-asteptati/)

a. | asalva n. | gura

b. | al treilea 0. | impactati

C. | anestezie p. | insuficient
d. | anumite d. | in functie de
€. | asigurati-va r. | medicamentos
f. | cel putin s. | moderata

9. | de regula s. | neclaritate
h. | diferita t. | nu acuza

i. | dura t. | radiografii

J- | durere u. | starea

k. | edem local V. | unghi

l. | extrasi W. | urmati

m. | firele X. | vindecare



https://www.medicaltours.ro/extractia-molarilor-de-minte-la-ce-ar-trebui-sa-va-asteptati/

III. ELEMENTE DE LIMBA

5. Alegeti varianta corecta pentru spatiile libere de mai jos.

As vrea si v povestesc ultima mea experienta la stomatolog. in ordselul in care locuiesc
existd doua cabinete stomatologice: cel la care merg eu e nou, doctorita e simpatica, merg la dentist
1. .... ag merge in vizitd la o prietend. 2. .... cabinet e de toatd groaza: parcd e muzeu, nu cabinet!
Si doctorul... Brrr! Pana si Frankenstein pare mai prietenos. Acum cateva zile, am avut o urgenta,
chiar Tnainte 3. .... Tn concediu. I-am scris un mesaj 4. .... mele, dar... surpriza! Ea deja era in
concediu. Asa ca am mers la dr. Frankenstein. Erau multi pacienti in sala de asteptare si 5. .... le
era foarte fricd de acest dentist, dar nu se gandeau sa 1l schimbe. Le-am spus 6. .... oameni ca au
dreptul 7. .... ce dentist vor ei, dar s-au uitat la mine ca la un extraterestru. Niciunul dintre ei 8. ....
nici intr-o mie de ani sa-si schimbe dentistul, era o traditie, o0 mostenire de familie. 9. .... mai zic
ceva, S-a deschis usa si mi-am auzit numele. Cand m-am asezat pe scaun, nu mi-a venit sa cred:
Frankenstein era dentista mea, deghizata intr-un batranel 10. .... fata straluceau ochii aceia albastri
inconfundabili! Dentista mea mi-a spus ca asa se amuza si m-a rugat sa nu mai spun 11. .... despre
acest hobby ciudat. Mi-a spus ca face asta pentru ca ii place sa fie in piclea 12. .... .

1. a. casi cum b. cum c. daca

2. a. celalalt b. altul C. acelasi

3. a. plec b. de a pleca c. plecare

4. a. la stomatolog b. stomatologai c. stomatologei
5. a. tuturora b. totului c. la toate

6. a. acestor b. acestei c. acestui

7. a. sa isi aleaga b. a alege c. se aleg

8. a. nu s-ar figandit  b. nu se gandesc C. nu se vor gandi
9. a. pana sa b. daca C. pentru

10. a. la care b. pe a carui C. CU ai caror
11. a. niciunei b. a nimicului C. nimanui

12. a. altcuiva b. altceva c. altcineva

6. Completati spatiile libere cu litera conectorului potrivit. Atentie, un conector e in plus.

1. Va avea mult de suferit ... igienei precare. a. in locul
2....1giena e importantd pentru dinti, ci si genetica. b. oricat

3. ... tau, as trata rapid aceasta carie de colet. c. din pricina
4. Antiinflamatorul il luati ... v mai doare. d. nu numai
5. .... 11 explic cum sa se spele pe dinti, tot nu ascultd.  e. in caz ca

f. fata de



7. Alegeti varianta corecta. Scrieti litera corespunzatoare pe spatiile libere din text. Atentie,

un cuvant e in plus.

a. gingivita b. moale c. a lesinat d. turbina
e. o criza f. necooperanta g. amorteala h. ambulanta

Prima mea experientd cu copiii, ca stomatolog, a fost traumatizanta:
pacienta a fost o fetitd de sapte ani, absolut 1. .... Nu voia sa deschida
gura si a plans tot timpul. Avea o 2. .... avansatd, pentru cad manca doar
mancare 3. .... Mama m-a rugat sa o las sa se joace cu 4. ..., pentru ca
i1 plac lucrurile stralucitoare, apoi i-a dat fetei o ciocolatd. Pe scaunul
de la dentist! Nu i-am permis s manance, iar fata a facut 5. .... si a plans

pana 6. .... Mama a sunat la 7. .... si m-a amenintat cad ma da in judecata.

IV. SCRIERE

8. Esti medic stomatolog si ai primit o comanda fiacuta la un distribuitor, dar nu ai primit
cantititile solicitate din produse, iar unele nu sunt conforme. Scrie un e-mail de 6-8 randuri

in care sa reclami problemele si sa soliciti remedierea situatiei.



9. Scrieti un text de 15-20 de randuri, pentru blogul personal in care popularizati notiuni de
medicina dentara, in care sa discutati cele mai importante descoperiri in medicina dentara
din ultimul secol. Veti dezvolta urmatoarele aspecte:

e numirea a 3-4 inventii

e descrierea modului in care functioneaza

e ce au adus nou in stiinta si in practica medicala

e cum pot fi imbunatatite, in viitor



V. VORBIRE

10. (Monolog) Alegeti trei dintre imaginile de mai jos. Spuneti ce probleme dentare au acesti
pacienti si ce plan de tratament le-ati propune.

AL Lad 1D

Qannn e’




11. (Dialog) Creati un dialog medic-pacient, dupi structura de mai jos.

Studentul A: Esti medic stomatolog si esti de garda la urgente. La camera de garda se prezinta un
pacient care si-a fractura dintii, ITn urma unei batai, intr-un bar. Pacientul este agitat si in stare de
ebrietate.
Studentul B: Esti pacient si te-ai batut cu membrii galeriei de fotbal adverse, dupa meci, intr-un
bar. Ai consumat alcool si esti supdrat ca ti-ai pierdut doi dinti si ai o hemoragie in gura. Discuta
cu medicul despre problemele tale.
Vorbiti despre:

e caracterul durerii;

e antecedente dentare personale;

e planul de tratament;

e solutii pe termen scurt si lung.



