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I. ASCULTARE 
 

1. Ascultați un monolog despre alegerea unui medic stomatolog potrivit și precizați dacă 

afirmațiile de mai jos sunt adevărate (A) sau false (F). 

 

 

1. Tehnologia utilizată în cabinetul dentar influențează rezultatele tratamentului 

stomatologic.  

 

2. Medicii stomatologi trebuie să cunoască tehnologiile moderne.   

3. Obturațiile cu mercur ajută medicul stomatolog să păstreze  o suprafață mai 

mare din dinte. 

 

4. Medicii dentiști lucrează cu laboratoare ieftine pentru a ajuta pacienții.   

5. Verificarea gingiilor este importantă în identificarea diabetului sau a 

problemelor hormonale.  

 

6. Protezele dentare trebuie înlocuite anual.   

7. Este recomandat să extragem dinții în cazurile dificil de tratat.  

 

 

 

 

 

2. Ascultaţi un interviu de la radio, despre tratamentul ortodontic în cazul pacienților adulți, 

și completați frazele cu 1-3 cuvinte. 

 

 

1. Prin tratamentul ortodontic se ajustează spații sau se ................... mușcătura.  

2. Principalele motive în alegerea tratamentului ortodontic sunt estetica, dar și beneficii pentru 

sănătate, precum .................................... . 

3. Principala provocare în succesul tratamentului ortodontic o reprezintă .................................... .  

4. Medicamentele care cauzează xerostomia favorizează ............................... .  

5. Tratamentele ortodontice funcționează pentru că dinții ......................... în os.  

6. Dintele se mișcă prin ........................................ ligamentelor și a osului.  

7. Alte opțiuni estetice pentru aparatul metalic sunt aparatul .......................................... sau cel 

............................................ .  

 

 

 

 

 



II. CITIRE 

 

3. Citiți un text informativ despre agenezia dentară și completați aspectele de mai jos cu 3-5 

cuvinte rezumative.  

 

1. Definiția ageneziei dentare: ……………………………....……………… 

2. Cauzele fenotipurilor: …………………………………………………… 

3. Alte anomalii: .....................................……………………………………  

4. Consecințe în agenezia măselei de minte: .................................................. 

……………………………………………….………………........................ 

Agenezia dentară sau anodonția desemnează lipsa congenitală a mugurelui dentar și, 

ulterior, a dintelui corespunzător de pe arcadă, fiind una dintre anomaliile dentare de număr.  

Din punct de vedere genetic, anodonția este o afecțiune transmisă prin 3 mecanisme: 

autozomal dominant, autozomal recesiv sau X-linkat. Diferitele fenotipuri (variațiuni) ale 

anodonției se datorează unor mutații la nivelul genelor ce codifică diferite proteine cu rol de 

molecule semnal, factori de transcripție, receptori membranari (receptorul pentru factorul de 

creștere al fibriblaștilor FGFR), mutații care se manifestă în perioada precoce a dezvoltării 

embrionare a segmentului cranio-facial. 

Agenezia dinților temporari (de lapte) este estimată cu o incidență de 0,5-0,9% și coexistă 

cu anomalii precum dinți supranumerari sau dinți fuzionați, toate acestea apărând, de obicei, în 

zona anterioară a arcadelor dentare. De asemenea, ca o regulă, dacă un dinte de lapte lipsește de 

pe arcadă, corespondentul său permanent va lipsi, deopotrivă. 

Absența molarului de minte trebuie privită într-un context clinic larg, întrucât 

probabilitatea ca și alți dinți să nu fie prezenți pe arcadă crește de circa 10-12 ori în această situație. 

Alte abateri asociate ageneziei molarului 3 sunt reducerea în dimensiuni a dinților restanți și 

întârzierea dezvoltării altor dinți. De exemplu, daca un molar de minte este absent, dinții din același 

cadran vor avea o formare și o erupție întârziată, în speciali dinții cei mai distali (premolari, molarii 

1 și 2). 

(Adaptare după https://doctoruldedinti.info/agenezia-dentara/) 

 

4. Citiţi textul despre extracția molarilor de minte şi introduceți în spațiile libere cuvintele 

din listă (a-x). Atenție, un cuvânt este în plus!  

 

În primul rând, o întrebare care ne macină pe toți: de ce trebuie ....? În general, medicii 

apelează la extracție abia după ce au încercat toate variantele posibile pentru .... dintele, de aceea 

recomandarea de a extrage molarii de minte poate părea .... surprinzătoare. Așadar, de ce să fie 

extrași? 

https://doctoruldedinti.info/agenezia-dentara/


Molarii de minte reprezintă .... set de molari, aflați în partea din spate a gurii. Erup, de 

obicei, între 17 si 25 de ani, dar sunt vizibili pe ..... Principalele motive pentru care se recomanda 

extracția sunt acestea:  

• Sunt ..... Fiind poziționați atât de în spate, uneori nu pot erupe în mod normal, se blochează în 

maxilare sau gingii, provocând dureri. 

• De foarte multe ori erup într-un .... greșit și pot împinge dinții anteriori. 

• Spațiul necesar erupției molarilor de minte este de cele mai multe ori .... sau chiar inexistent. 

La întâlnirea cu medicul specialist, .... că: 

• Discutați despre .... dvs. de sănătate. 

• Îi comunicați medicului daca în momentul respectiv sunteți în timpul unui tratament .... și dacă 

vă știți cu anumite alergii. 

• Încercați să lămuriți orice .... în legătură cu intervenția chirurgicală. 

Trebuie să știți că intervenția poate .... de la 10 minute până la câteva ore, .... poziția 

molarului de minte. Înainte de a începe, vi se va efectua o .... locală (sunt și situații în care se poate 

efectua și anestezie generală), astfel încât nu veți simte nicio .... în timpul extracției. 

În .... cazuri poate fi necesar ca medicul să realizeze o incizie pentru a extrage molarul. În 

aceasta situație, zona incizata va fi suturată, pentru a beneficia de o .... mai rapidă. .... de sutură, în 

general, sunt resorbabile, urmând ca la 7 zile de la intervenție să fie îndepărtate. 

Refacerea după o asemenea intervenție este .... la fiecare pacient în parte. ...., vă puteți relua 

activitățile cotidiene fără probleme. Majoritatea persoanelor resimt o durere .... sau mai intensă 

imediat după extracția molarului de minte, însă sunt și pacienți care .... nicio durere. Extracția 

molarului de minte poate fi asociată cu .... și un ușor disconfort pentru câteva zile. .... instrucțiunile 

medicului pentru o recuperare mai rapidă. 

(Adaptare după https://www.medicaltours.ro/extractia-molarilor-de-minte-la-ce-ar-trebui-sa-va-asteptati/) 

 

a. a salva  n. gură  

b. al treilea o. impactați  

c. anestezie p. insuficient  

d. anumite q. în funcție de  

e. asigurați-vă r. medicamentos  

f. cel puțin s. moderată  

g. de regulă ș. neclaritate  

h. diferită t. nu acuză  

i. dura ț. radiografii  

j. durere u. starea  

k. edem local v. unghi  

l. extrași w. urmați  

m. firele x. vindecare   

 

 

https://www.medicaltours.ro/extractia-molarilor-de-minte-la-ce-ar-trebui-sa-va-asteptati/


III. ELEMENTE DE LIMBĂ 

 

5. Alegeți varianta corectă pentru spațiile libere de mai jos. 

 

 Aș vrea să vă povestesc ultima mea experiență la stomatolog. În orășelul în care locuiesc 

există două cabinete stomatologice: cel la care merg eu e nou, doctorița e simpatică, merg la dentist 

1. .... aș merge în vizită la o prietenă.  2. .... cabinet e de toată groaza: parcă e muzeu, nu cabinet! 

Și doctorul... Brrr! Până și Frankenstein pare mai prietenos. Acum câteva zile, am avut o urgență, 

chiar înainte 3. .... în concediu. I-am scris un mesaj 4. .... mele, dar... surpriză! Ea deja era în 

concediu. Așa că am mers la dr. Frankenstein. Erau mulți pacienți în sala de așteptare și 5. .... le 

era foarte frică de acest dentist, dar nu se gândeau să îl schimbe. Le-am spus 6. .... oameni că au 

dreptul 7. .... ce dentist vor ei, dar s-au uitat la mine ca la un extraterestru. Niciunul dintre ei 8. .... 

nici într-o mie de ani să-și schimbe dentistul, era o tradiție, o moștenire de familie. 9. .... mai zic 

ceva, s-a deschis ușa și mi-am auzit numele. Când m-am așezat pe scaun, nu mi-a venit să cred: 

Frankenstein era dentista mea, deghizată într-un bătrânel 10. .... față străluceau ochii aceia albaștri 

inconfundabili! Dentista mea mi-a spus că așa se amuză și m-a rugat să nu mai spun 11. .... despre 

acest hobby ciudat. Mi-a spus că face asta pentru că îi place să fie în pielea 12. .... . 

 

1.  a. ca și cum  b. cum   c. dacă 

2.  a. celălalt  b. altul   c. același  

3.  a. plec   b. de a pleca  c. plecare 

4.  a. la stomatolog b. stomatologăi c. stomatologei 

5.  a. tuturora  b. totului  c. la toate 

6.  a. acestor  b. acestei  c. acestui 

7.  a. să își aleagă  b. a alege  c. se aleg 

8.  a. nu s-ar fi gândit b. nu se gândesc c. nu se vor gândi  

9.  a. până să   b. dacă   c. pentru  

10.  a. la care  b. pe a cărui  c. cu ai căror 

11.  a. niciunei  b. a nimicului  c. nimănui  

12.  a. altcuiva  b. altceva   c. altcineva 

 

6. Completați spațiile libere cu litera conectorului potrivit. Atenție, un conector e în plus. 

 

1. Va avea mult de suferit ... igienei precare.  

2. ... igiena e importantă pentru dinți, ci și genetica. 

3. ... tău, aș trata rapid această carie de colet. 

4. Antiinflamatorul îl luați ... vă mai doare. 

5. .... îi explic cum să se spele pe dinți, tot nu ascultă. 

a. în locul 

b. oricât 

c. din pricina 

d. nu numai 

e. în caz că 

f. față de 

 



7. Alegeți varianta corectă. Scrieți litera corespunzătoare pe spațiile libere din text. Atenţie, 

un cuvânt e în plus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prima mea experiență cu copiii, ca stomatolog, a fost traumatizantă: 

pacienta a fost o fetiță de șapte ani, absolut 1. .... Nu voia să deschidă 

gura și a plâns tot timpul. Avea o 2. .... avansată, pentru că mânca doar 

mâncare 3. .... Mama m-a rugat să o las să se joace cu 4. ...., pentru că 

îi plac lucrurile strălucitoare, apoi i-a dat fetei o ciocolată. Pe scaunul 

de la dentist! Nu i-am permis să mănânce, iar fata a făcut 5. .... și a plâns 

până 6. .... Mama a sunat la 7. .... și m-a amenințat că mă dă în judecată.  

 

 

 

 

IV. SCRIERE 

 

8. Ești medic stomatolog și ai primit o comandă făcută la un distribuitor, dar nu ai primit 

cantitățile solicitate din produse, iar unele nu sunt conforme. Scrie un e-mail de 6-8 rânduri 

în care să reclami problemele și să soliciți remedierea situației.  

...................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………..…… 

………………………………………………………………………..…… 

……………………………………………………………………..……… 

 

 

 

a. gingivită b. moale c. a leșinat d. turbina  

e. o criză f. necooperantă g. amorțeală h. ambulanță 



 

9. Scrieți un text de 15-20 de rânduri, pentru blogul personal în care popularizați noțiuni de 

medicină dentară, în care să discutați cele mai importante descoperiri în medicina dentară 

din ultimul secol. Veți dezvolta următoarele aspecte:  

• numirea a 3-4 invenții  

• descrierea modului în care funcționează  

• ce au adus nou în știința și în practica medicală  

• cum pot fi îmbunătățite, în viitor 

 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………..…… 

………………………………………………………………………..…… 

……………………………………………………………………..……… 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………..…… 

………………………………………………………………………..…… 

……………………………………………………………………..……… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



V. VORBIRE  

 

10. (Monolog) Alegeți trei dintre imaginile de mai jos. Spuneți ce probleme dentare au acești 

pacienți și ce plan de tratament le-ați propune. 

 
 

1.  2.  

  
3. 4. 

 

 

5.  6. 

 

 



11. (Dialog) Creați un dialog medic-pacient, după structura de mai jos. 

 

Studentul A: Ești medic stomatolog și ești de gardă la urgențe. La camera de gardă se prezintă un 

pacient care și-a fractura dinții, în urma unei bătăi, într-un bar. Pacientul este agitat și în stare de 

ebrietate.  

Studentul B: Ești pacient și te-ai bătut cu membrii galeriei de fotbal adverse, după meci, într-un 

bar. Ai consumat alcool și ești supărat că ți-ai pierdut doi dinți și ai o hemoragie în gură. Discută 

cu medicul despre problemele tale.  

Vorbiți despre: 

• caracterul durerii; 

• antecedente dentare personale; 

• planul de tratament; 

• soluții pe termen scurt și lung. 

 


